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Nossa Opinido

Editorial

Injustificavel

Uim e cada 3 brasi-
leirgs concords gue
mulher tem culpa por
estupro, diz pesquisa,
Sim, & iss0 Mmesmo o
gue vood len, Um em
-.|:|.|:_: 3 ||:r'.|.=i|f|.']|‘u.ﬂ o=
corda que mulher tem
culpa por estupro. Tal
frase era a manchete
de chamada para uma
matdria, divalgada no
partal UOL, sobse wia
pesquisa encomenda-
da pelo Forum Brasi-
beire de Seguranca Mi-
blica para conhecer a
opiniio da populacio
sobpe o tema, Diversos
sites importantes de
noticias dermm o mes-
md I:IIEUI.[I,I{' 1 ELTHES
chamadas.

E tal ressultnchs s com-
AL L oo o Bras
sil ainda esta longe de

tratar o tema eshupro oomy
a importancin devida.

Dentre da pesguisa, al-
gumas afirmagdes foram
apresentados a0s entre-
vistados, que podiam
11|!|i|!'|:|l' e 1_'|.r|'|l|_'Lr|'-|]:_|".';~|I!|L
ol nfe. Uma delas foi a
frase, “A mulher que wsa
roupas provecativas nio
pode reclamar se for es-
tuprada”, com a qual 30%
dos entrevistados, entre
homens ¢ mulheres, oon-
cardavam., Qutros 17%
da populacio ouvida
tamlxEm concordon com
a fraze “Mulheres que se
dio ao respeilo nio 30
estupradas”,

Esses nimenss niko siko
naifla menogs  do fug
preccupantes, pois ndo hi
justificativa nemhoma que
[EEn ALCNWAT WM erime
tio bédrbare quanto o cstue

pro. Forcar wma mudher
(oun gualguer individwn)
a manfer relaghes seou-
ais com algudém & algo
deplorivel. E nojento,
pearay clizer o mining, Mo-
|'||."II|.. LERALIEE :ill.-l_'ur'l'u:_u:F.:l 1_"
ver e boa parte da po-
pulacko aceitam tais jus-
tificativas como  algo
plavsivel, quande ndo &

Esse & um comporta-
MR U PReciss mi-
dar, ainda que 1550 50
possn oeorrer no longo
prazo. Por isso, para so
tralar desle lema com
mais propricdade, & ne-
cessano que haja mais
debates, mais dizens-
2005 ¢ mais campanhas
e |,'l;|-|'|:~1,'i|.-l'|1i.-!:|:|;:1|:r Sip-
bre como =io erradas o
danosas agdes como
essas, B preciso dar o
PrimeITG rass,
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CARBOGAS LTDA, torma piblico que recebeu da CETESE a Renovacio da
Licenca de Operagio N° 16009557 , vilida até 16/09/2020, para Obras de
caldeiraria pesada para as industrias mecdnica, quimica, sito & AVENIDA
GUARACIADRA, WY, 650, ANTIGD 250, SERTAINITIOD MAUASE

FaFosParFF -t

A o [e o
: .r.-._,____.,f._.-”

| Expedienics Dirclor Responsavel -
Wisterren F.Camsigs THeebor Jarklion «
D Luiz Henrigoe Arsdps Jormsllsts
Respomsdvel - Depe Muuliss MTE:
DasEEF

. i~ rbli
piniao publica
T

CFTA Editora LTTLY
CNPY - s g oo Ay
Imscrigho Esladusd: laenie
Avenbla Amdrkoo Tormsne, 82 « Jandisy Magd » Maud - 5P
Fansz 4501-8155% - e-mally opinkeopuhlion i festabe.com.bir

A G o o pe Bl roodkae, s
e Jodol Ferpomrabilidade de ddol aule:
A £ Bod FWPFCanald M A0 r s T
e @ iy alor ol

Em Pauta

WladiminGamarge

Transporte clandestino

Cerea de 60 peruciros, ligados ao SITEM (Sindicato dos Transporta-
dores Ezcolares de Mawi) realizaram uma manifestacio contra o go-
vierng petista de Donisele Braga, em frente oo Paco Municipal. A princi-
pal reclamacio do grupo era sobre o anmento de motorstas elandesti-
nos na cidade ¢ da liberacdo de 6o prefixos (licencas para aluar no
selor) que, scgundo a categoria, superlotaria o mimers de profissio-
naig. O presidente da entidade, Valdecir Baberge, reclamou sobre a
postura do prefeite Donizete Braga, “Nos somos obrigados a seguir di-
viTsas normas, realizames quatro vistorias anuais nas vans escolares,
temos que pagar impostos regularmente sendo ndo podemes trabalhar,
E, de repente, chegam €555 pessaas que, sem cumprir nenhuma lei,
oferecem precos mencres ¢ roubam nozsos passageiros. O pior & ver
que o prefeito Donisete Braga ndo faz nada para mudar isso. Sempre
que procurdvamos ajuda dele, ndo obtinhamos nenhuma resposta. Me-
nhum mandato foi tio conivente com o5 clandestings™,

Teatro abandonado

Fechade hid mais de um ane para reformas, o Teatro Municipal de
Maud continua completamente abandonado ¢ sem perspectiva para a
caonclusio das obras, Embora funciendrios da Prefeitura aleguem que
o5 trabalhos estejam sendo executados, nao s¢ vé qualquer tipo de mo-
vimenlagio de operdrios neste sentido, durante virios dias. No fim de
agosto, o Jornal Opinidio Pablica relatou a demora para a enfrega das
obras (gue deveriam ter sido terminadas em maio) ¢ o total abandono
do loeal. Contude, nada mudon. “lsse 6 mostra o quante csta adminis-
tra¢io nio pensa 08 movimentos artisticos da cidade. & preciso enten-
der que o Teatro & um patrimonio para nossas eriancas ¢ adolescen-
ez, avaliow o |'|.-.i.|'-|':.||.r|5.'..."| Caraline Munheos,

Marcha da dignidade

O Brasil esth indignado com o8 eases de cormupedo ¢ exige justica, Em
Maud, nio ¢ diferente. E csse senlimento serd canalizado na “Marcha da
Dignidade”, evento apartidirio que deverd reunir peszoas numa de-
monstracao de forca contra o uso indevido de verbas phablicas ¢ para
reforcar a imporlincia desse tema na paula eleitoral. © evento serd
realizado nesta quinta-feira (22), com sua concentragdo acontecendo
na Praga 22 de Novembro, Centro de Mawh, s 1g9h. Segundoe os
organizadores, as entidades convidadas s50: OAR Maud, MPF, MP, Ins-
tituto Ethos, UBES, UNE, MBL, UJS, MPL, CNBEB, Uniscry, Sindserv, Pao-
litica Sim = Palifaria Nio, Vem Pra Rua, Mauad Problem ¢ Somos
Municipes de Mand.

Panfletos apdcrifos

Parece que a histdria se repete. Foi registrado um Boletim de Ocor-
riéncia, nomers 621272016, no dia 20 de selembro, de naturea ¢ espé-
cie L g4737/65 - Chdign Eleitoral ¢ Natureza, Injhria na propaganda
cleitoral, onde wma testemunha, segunde o B. 0., reservada sob o pro-
vimente 32fo0 do Egrégio Tribunal de Justica, declarou que receben
na madrugada de haje das mios de correligiondrios do candidato a pre-
frite die Mawd, Donisele Braga, uma grande gquantidade de panfletos de
propaganda polities eontra @ eandidata rival, reeebendo para 1280 cer-
ca de RS 1 mil, Os fatos deverio ser melhor apurades ¢, se forem confir-
madas as alegacbes deste B, O, poderd acontecer o mesmo gque na elei-
cho passada, quando a enthe candidata Vanessa Damo acabou sendo
impugnada pelo mesmo molive. Serd que a histdria se repetird, desta
vier contra Donisete Braga?

Sua EMPRESA na
PRIMEIRA pagina

Saiba malis Acessando:
www.donnysconsultoria.com
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Justlc;a eleltoral confirma:
Dr. Cincinato é ficha limpa

Juizes do Tribunal Regional Eleitoral validaram, por unanimidade,
candidatura de Dr. Cincinato a vereador na cidade de Maua

TRE-5FP(Tribu-
nal HKegional
Eleitoral) con-

firmou na altima berca-
{oiFa [20), por TR T
dade, a validacho da
candidatura do DRowtor
Cincinato Freire (FIYT) a
uma cadeira na Camara
Municipal de Mawd, O
imbrbglio envalvende o
nome do pedetista sur-
giu por conta do perio-
do e gque ele assunin a
Zeerctana de Satde de
Maud, por cerca de 20
dias, Na oportunidade,
as contas de um comw-
nig firmado por oulras
pessoeas da pasta foram
julgadas  irregulares
pele TCE (Tribunal de
Contas do Estada),
Fara reverter a deci-
=ie, o br. Cincinato ¢n-
IRy SOm O NeCurso vens
cende por unanimidade
o processo pela valida-
civn dle sua candidatura,
Apbs a decisdo, o Dr.
Cincinato comemorou
bastante a  viboria
unanime no Tribunal,
dizendo que nio duvi-
doan ACCUEr Por wm mo-
mento de qie eslaria
apto A prosscguir com
sua campanha. ~“Acredi-
1o que a justica prevale-
e o eslou muito feliz
com iszo. Tenho muito
orgulho ¢ ser um can-
didato ficha limpa ¢ a
validagio da minha can-
didatura £& vem para

l:'l::lll.:.i:rll'lill.' LIL1S ih:"\-ll 1"

Fofa: Sormel (gl nlle Felbfae

Dr. Cimeinal

POTA

Eroge

. YT
peil

Candidaiura do e, Cincinale _J'c-l valldodo por umenimidode pelo Justlca Fleiteral

Fale Smwal ihpos boa Feldi-a

vierdade. AgOra, quero
conlinuar trabalhando
para fazer de Mawa am
lugar melher, para tra-
TT IS 11;|::|rl:1:|:|.i.|;|:|-e,!uw
JHAT TRLESSsil |Il::l|II:II:II.|'i.III.'.I

mgslrensas melie comnbenle com a deciidio. Fara ele, fol frito jusfigoe

declanon.

Com o imbroglio,
muitos adversarios até
COMEMMOraram a possi-
.I:ll.litl.n.“lql.' I.II.' 1“:11.' Wil i
I:I.I.-'I.Iil.":? T 1';.1|'.|.|.i|.|i|.'

b, i que ele & conside-
rade wm rival bastante
forte no mumcipio, Ene-
tretanta, ole revelon
mio ter s¢ abalado com
0 l.'|:li.-|'||'|i1.l. L] |u"|1:l

contririo.

“0 nosso trabalho tem
sider paitee bem feito « o
populacio Lem APTOva-
cip, E B0 me 44 forca ¢

vonlade de trabalhar

o sua coudidarura ealidada, [, Cinolnala qudr soguir rabalhasds om prol do popualoodo

cada ver mais. Fico feliz
1] lii'i..l.'l represeniar os
munic ||1 S IMANACTEEE
reforcou,

Na Redacdiaon
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Prefeitura de Maua € cobrada por vereador quaﬂfn
a obras do CEU do Parque das Alnéricas

término das : i 5 mente 0o Werneen que pers
wilor, enire (il temser & Prefeitura™, disse,
Contudo, s eV “Acho gque tem de ser
% COpne- L L & shle constreido ] L
. POF que M - W fem Que Ser
aacla pla- AT ® mamente  Mas agora, qu
i incic mande o der Exe = gem o muni
de . 5 nm LErmes
slica mo s de  resdor questionon diver- shras, com data de inkdo & meus e I.|1I.I 1 4. o :' PAFE WAd em
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terpae |
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51251 Vereador P Aforgada mulher em defesa
= de uma Maua cada dia melhor !
“Juntos, vamos . ;
bu‘scar o mEIhﬂ'r Maus com <3 satdel

s para Maua”
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Pesquisas do jornal
Diario do Grande ABC/2015

& a matéria do Jornal Opinido
Piblica em 2016 apontam o
vereador Professor Betinho

um dos mais atuantes da cidade
e Maua na pesauisa popular.

Incun |
LINPAEY

PARTICIPE DA NOSSA CAMPANHA & Professor Betinho

ACOMPANHENDSS0 TRABALHO worw professortetinhe.com e
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Politica
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Camila Mayumi acredita que renovacao da
politica mauaense € caminho para o futuro

whata & unw e
deira na Clhmara
Selumicipal de Bk

o el v, & estusdkan-
te Camila Mawmi Hoefle
Oniaika Paula ¢ mais wma
i caras oV A SUTEIr 0o
cendinio politieo maense,

i (Famlpeepds

Ao 24 anos, ¢l quer ser
ARV TWASH OG0 R O ch
toeado da cidade.
Bastanle espontine,
Camila acmodita e a parki-
cipacio do jovemn na politi-
e o fundamental para que
uma base seja construida

Para Comtihy Maogsiml, anmsgde molor da jueemiude mna

polithen ¢ cademoiol pard Jue madanies Poddanm sEerrer

para & fotuns, @ bem oo
objetive feer com que o
MUnEGEPe Maaense voja a
cidade como uma opHo,
faeemdn-a ereseer.

Coifira abssoo wma mipeka
entrevista oom a candikita

Jormal Opinido Pabli-
et = Ol & o sen obgeti-
s o i candlickatn nes-
sas Cleigies ¢ O Ui pre-
temle foeer por Modh?

Crrrilsn Miywmi = A -
tenio & e 25 ok e
M peiry Mad, O pessoal
ahay wencle, assdon oo ou @
riseLEs fdes, s che Mimeh
procirando opobes OO
s, o enlio temos
e Rraeer s plibioo para
oadacke, para que des possam
AT 0T S, CONSIAT b
zas daqui famendo asam a
CUDEHTED IR s,

Tenho também a inlen-
i de peurbankzar viras
partes da cidade, O Parque
da Juventuce, por exem-
pha, que mal comegou & 15
esthh ahandonad,

JOF = Vood & uma
candidata muito joven,

e apserues 2 e, Poom
v, coma tem sido o
participagio do jovem
na poditica’?

CM = Bt cue o e,
b e iz, temn vmna ik
enein mito grande, somaos
G, warh graanche nere, o
sarr cby prrsirnicke mo Brocdl es-
tar s Evvertendo, tendo mak
whoscr oho qpuie jorens. Entio,
achu cpue & D nportnnbe
N PorticiPame, POnpe se
o feennos neds agorm, o
Cue e ne Rbueo? Crapoae
ncescs fillos terdo do Brasl ¢
che Mah? Por B0 & impor-
tante participar, volar, se
EMlerar sobre CODTEiL po-
bitico... indeliamente, quando
Elamos de palitica o pessoal
i i ndo querer saber. Mas
e bermes o hutar por nou-
clanas,

JOP = U oodsn g
sempre  escutamos 6
que em boda eleicho,
SCMPIRT VWeimos o8 Ihes-
mos politices coneor-
rencho. O surgimento de
PHAVORS TS 10 CCTirio
poditicn mameense pode-
ria traeer beneficos?

N = Chaque £ Vi s
e s pessone ELndo im
mads esperanca, Mas o
g de news nonWs
significa tFazer csperanca
para Mawi. Muitas pessoas
volam por acreditar nas
abetes b v ek, o
s v o vobo ol sendo
dado por impulkso, por ver
e propeaandas s nees,
por catsa e um jingle, quic
hanj & mitn fonte. Entdio, o
MWD THOTTRE EF3E WMA Mo
esberanga para Moed, e
apucts bge oo fimy s el

JOP = O s voss il
T PR IR eSS U,
T S TR e R R TT 1
candidata  jovem, te
questionaria com rels-

CRO B CXPCriCICiR?

M = Eu diria quue benios
i tentar, Wwmos que dar
opartumidade parm o novo,
PRIFR CUE OSSAMES Apren-
dor @ ConseEuir mos prded-
mMos quatro anos raeer
melhonias para Mawd, Nio
poabiermies tem promeler o
qu Baemos, pois isso de-
preneke che catoos Enlores, mos
& prociso dar cspago a0s jo-

vens, para dar uma nova
s por o ciskade,

SHOP — Coani v ani-
li=n a habe participecio
dia mulher na politica?

M = Aposar de estirmes:
rriadanches ek conceilo, de
esdormes hutando oonira os-
x5 pesiies schitis, achor
oz rradher adncka e wm
e gl T, o e Ao
L o achiists ¢ it
vestes comupdo. A malher se

fraggiie v pouscn ks Sl

JOP = E como lem
sl sua campanha até
o momento?

CAM = Eu converso oom
bochors, 1o benho um poldioe
epovifion, Fu acho o tenhie
u carkana mnto grande ¢
B e OO e U oS
COEReTRAr ooim Aodho: i,
s i i inberossn chicse
social. Tenho visitudo bair-
nhesdes unto 5o profeto que
estarmis apoinnde, que & o
Mlarco Chaves,

Da Redagio

Candidato a vereador, Jorginho quer
levar ideias novas a Camara de Maua

orador do Jar-
dirn Marirgi hé
WS, 0 -

presini Jonpe Franciso da
Sihva, conhecido popular-
mente na cidade como
Jorginho, quer seT o nepre-
seqetante o nogiho ma (G-
ra Municipal ¢ de todo
ML TNAERETRSE,

Apoisdo pao anngeo
candicnasoular D, San, um
oo v s oondhocados
¢ mespoitockos dby cekade, @ que
ot s grande poeo-
cugon fomn Mgl Jongnho
b cliverss popestas porm
O Inuricipao, ovine e, oon-
etr OO 3 Sesssoria do pro-
i D, San o trikar dhe o
sunoss edacionackes & sadide.
A s, s oo tenes-
porte, segarng, oducacio,
B ¢ esponte Ll estio
na pauta do candidato, oo
el sefa eleiin,

Absairo, confira uma ripi-
da entrevisda oom Jorginha,

Jornal Opinidio Pa-
hilica = O e vised acha
o cemdrio politico
M ense?

Jorginho = E deani-

macor, Muitos politions =6 -
Ao algo persando em 52 poo-
e, Aok e o ceunmindue
& ‘dhespeolmonaloar a polite
i, oo ervionco quoe o g
g de wereador precisa ser
cichion. A poptacdio o quer
ey oandir e politica, sinda
e ol R pesenibe o Wi
rics huganes, Mas acho que,
oo s rnsbangas ooomids
s il AT, oM S me
B TS e Vs,
T her o sl s by
0 ¢ clndr o e of candhckats:
R e, CpE S R -
e, princpabmerie o oo
dlickaloes oD, Qe s
ideias ¢ vistes novas soboe
Mgk E hor de nenovar,

JOP = E como tem
sido sun campanha abé
o momenio?

Jorginh - A mnha came
janbe, o e, o o
i wm exn o som, o fis
panfhetagem e nas, Bk,
fiires s ndo SuEr 6s vies
01 i e ot oo, Prefin
visitir o moradones s a

s, bvande  cartas
dinpcionacks ¢ podenco opn-

versr spbne minhas progoes-

e oo clos possalmente.

JOP = E vood como
comcticlatin, COTTHs VE i e
e o veremdor e uma
clidlache?

Jorginho = O vereador
ks ser o frendindor da nd-
ministracio pibtic, F de gue
Lot o analisr s 3 v
et dhegdo s cdade tom
sacko mvoeatach e Boria oo
o, o s ety Prodisturn es-
t dhe aoortho oo O ST
do. A fungio primosdial de
v et & fronlenr o
trabalhn do Exeoathe.

JOP = Vel & mordor
i Jarghin Maring b 52
oo, Qs =i as prine
cipais demandas que v
o bairro ¢ na regiae,
comne i todlo?

Jowrginha = O baino one=
e desordenadamente ¢
e para noocber Bgo fae
milias  do conjunto
Tesbetacional o Jandin Oinda,
o B0, oo w oo
dtadke musor ce L nepeTRET-
tnbe oy popeho no Legiskativn,

Cuento aoes prolkEnes, v

deles & que o5 comerciantcs
do barirno precisam de uma
abenciio eocil, pots B es-
trusurs oy o s posssim
bocar sous Pepios i uma
maneira madhor. Una solu-
i sirnples, quee ajudaria o
boaclees, serin A oringho dee um
bugar par canga ¢ discarga
de produtos.,

Al disso, a rua Jodo
Cardess e Aveveho, na e
nes oo 3 Bcior Madeednha,
o=t om S oniticn, onde
8 sz S0 obgds aan-
chaurean o mi AbG atropels-
menito: @ vimes neste koeal

SO = s 5550 1 i
mipais propostng que
vooe pretende implan-
Kaur man oo, caso cleito?

Jorginho — A poondade
e o Jamlim Maringh peoc-
sa, sendo o leresing maior
poio comeial o celade, ¢ a
instalacio de um poso da
pob nilitar ou ovil B &
fursbarmental para dor mods
signarar b Sockos i nigEia,
Ot rovedida e achio sor
importante & implantar um
gabinete svancado no bair
. 5o (aalitania a vica de

dorli- b iy v

TGOS Toes-

dores  que

T L o= g

dindes de se

deslocarem 3

abé o megio

central para A, -

wisitar ¢ gabi- ]

e Chna-

ra Municipal

Temos  um i ,{,11

eseritrio ' ')

T TS

s funcio- !

nando  no :

i @ g :h

sgja  eleito, | Jorginhe ¢ apafado pelo Dr. San

VL Tnente-bo

risilemndo e trabalbo, profdema de forma definiti-
Acrodite cue procisanss v Entr prefieso, s oo

dhe v reprsentante da pee e coda e foe o o B

g na Clnrs, porgque pos- o 3 caboga ¢ ndo o gue ne-

sumis estruturdeds de forma. almente precisa ser feito,

a o uma condicho mclhor  comed a ampliagio das vios

a0 PR b, & oorstnio dessa

via marginal que em toda

JOP = Voo trabalbou  canmpanha & lemlamda, nes

com tromsporte oo longo e s do papcd B o pne-

de tods sun vida, O que  cssrm s Bto oon uginaa,

pchen dho s sbvsbmende?  Hose, o oo de cums 26

Jorginho — O g wanes
sermpee om Maeh & que ndo
e v proebo o a e
che transpodte que resolva o

fnrmenitn ey e, [ se oo
B mosse mtrmy, e hos
a cibude vl v

Mo Redacin
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Cau » amigo © paciente: Em 2016 estaremos escolhendo
bes para a CAmara Municipal. Todos sabom o

24 HORAS POR DIA A SERVICD DA POPULACAQ MALMAENSE!
SEMPRE 0 MESMO NUMEROQ DE CELULAR E © MESMO NUMERQ PARA VOTAR.

Bkl w l-u-m P el -
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Candldato Paulo Souza
declara que doara 50% do
seu salario, caso eleito

M1 U3 primeira
campanha elei-
toral, o candida-

to Pauls Souza definiu
LAl |:-|:_11mj,'||1':|._'||||_| 2] [t
coragem ¢ ousadia, O
candidato, que aos 29
anos ¢ fisioterapenta,
cmpresirio ¢ possul duas
o graduagdes, seredi-
ta que mudangas s acons

do sen salirio de verea-
dor para causas socials
da cidade, Segundo ele,
cate valor ser repassado
paara OGS, ereches ¢ pos-
tos mbdicos, Seu projeto
st ropistrado emocar-
thrio ¢ disponivel cm sun
pagina do Facebook.
Apesar de =er sua pri-
mieira candidatura, Paulo

drio eletrdnico, sistema
informatizado na drea da
satide; pela busea de par-
CERAS el O SEOT P
this = |||.'||:-|'i|.'||-. e hl.l]:-ri.'
a necessidade de vagas
em creches, na drea da
cducacio; lntar por nm
move berminal rodovidnio,
com melhores condigdes
de recurses pos NsLAN0S,

SAMSUNG XEROX. erpson

o L&

&7 2 Canon LEXMARK
0s melhores pregos com garantia e sequranga

peela amipliacio di opgies
de dnibus ¢ hordrios da
passe livee aps estudan-
no selor do trans-

Sougz disse cstar confiante
em s Cleickn, devido ao
e histdrico académico
om Gestho de Les,

= .z ANk e suAcxpe-  porie; e tambéim pela

tewemy com atitudes. Por
1220, Panlo Souza afirma
que s eleito ird doar 500

Prde dvpnad pre e

= nencia profissio-  criscio de um aplicativo TEI :4543-3449
i nal como Gestor  na cidade, onde o cida-
Administrative  dio possa fazer suas s0- v.Bardo de Maua, 23 sala 12 - centro - Maud

licitagies ¢ cobrancas
gy gair dle easa,
Buscando acdes ino-
vadoras, Paulo Souza
langeu ma dltima quar-
ta=ferra (21), mo Dia da
Arvare, um video ineen-
bvando o plantio de dr-
vores: om Maud, com o
compromisso de que a
cada volo conguistado

die e dis mae
ores aeademiag
=8 Ao Maud., Para
e T
silos que contri-
buirdie  muilo
para & cidade,

B Além do pro-
= jeto de doacdio
de go% de sew
- salirio de vere-
e ador, Paulo Sou-

Molino Imoveis

¥ {:'I'.'III'IFI ra =vende =Adminislracio
A I G o oV GIs , CoanL be
A514.2346 [ 454 T-3142 Tax
R. Princaaa leabal, 35 -sala 2-Canlro - Mauh
1 o : Ao

el PR ]

QPORTUNIDADE; TERRENOS
EM PALMEIRAS/SUTAND

serd plantada uma frvo- & portie de 1.500 m', com
= S e wa revelow ainda  re ng municipio. pequena entrada ¢
o ~§ o S8 que protende To- parcelaments sem

: burocracia.
Sonsra orion agd die plan rhrl-r#mnvl tar pele prontus

Da Redagao

PROTEGIDO

24 horas
* CFTV Digital e Analogico
HONITORAMENTO 24 HORAS | el el
DGSPPDL » Video Vigiléncia
)Segurancat R%sfdenciﬂi
TEL. (11) 44231423 | s

www.desppol.com.br

DIA 24/09 TEREMOS O ENCONTRO
MENSAL DO MOTO CLUBE
CHURUMES E CONVIDADOS.
ATRAGAO MUSICAL: MAURO DA
BANDA ECOLOGIA E CONVIDADOS.

Rua Cesario Parmegiani, 518 Jardim Santa Lidia - Maui

Restaurante

Self - Service

22@
30 [preties CuUeRles

Segundu a Sdbado'
dus 11 as 16 hrs
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Ligue: 11 4555-2011

www.altopadraoimoveis.com.br

Locacao - Venda

Construcao - Langamentos
Central de negdcios: Princesa Isabel, 434 - Vila Bocaina - Maua

l Apartamentos § lao

nth'.il..iﬂ"lllpn.

S J Zalra
B e - AR
_——

e S e
Emipla, 1
Ak _.i T&wﬁﬁg ;

L R 1.550,00 ALUMGUEL . e
- N ARDI FTAPARY, 4
P Do CEPLRANGA - == o s = kg, ﬁ
m o ’ = 1 wio, nala, coginha, dres | :_

VILA MERCEDES
Sl il &
250m* , 3we, 1 sala,
o i gite B metnod,

T T T g r—
sends 1 julte, cof plas
ef oo nala, lowabs,
. Be invvenno & 2 v,
B 830,000,000

1
Dtima pobrada! com 4 P\

.\,
_
-

JARDHM TAISA

Pt I donme sends 1
sailte, 1 we, sala 7

dormes sendo 1 suile cor.

amldentes, cozinha, A8, plam, sl de exlar, FRcrilinio .
T & VS S8 GArIgHE. =
R 399.000,00 ACETA FIH. R FOO.000.00 ACEITA FIHL

EESERVA PARGUE MAJLILE JARCEM BELA WISTA : l
3 &

I, 2 ) Sobrads ¢f T dorma, dals,
corinks, brea de servca, eozinhe, 1 we, Mea de
1 we, 1 vagas cobaria, BEnvis, 3 vagad,

FES §00.000,00 R 400,000, 00

JARDHM FEDRCED
E4m, 3 dedm, 1w, 2als,
1

ATENGAO SENHORES PROPRIETARIOS ATENGCAO CORRETORES
ESTAMOS CADASTRANDO IMOVEIS PARA YENDA E LOCACAD. estamos contratando

CONTATE-NOS CONTATE-NOS
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Equipe de gimastica ritmica de Maua e
bicampea de Torneio Regional do Sudeste

U MAUAeTSE
de gimdstica rit-
UG, Pepresnla-

da  pela  Associagio
'E'T:.':lﬂ-e".."{'ni{ MALA, ¢ofi-
quistou o bicampeonato
do Torneio Regional do
Sudeste, realizado em
Zdo Caclane do Sul, no
intein de =etembro, A
compelicio fol onganiz-
da pela propria cidade,

Fode Firbe Pnberber) 1S gy b

pela Federagio Paulista
i pela Comfisleragio Bra-
sileira de Gimastica, vi-
sando Tormein Nacional,
e P 1!'i.~i|'|-|1|:u||'r O
Porto Alegre entre os
dins 1% e 23 de outubro.
Esta edigio contou com
a participagae de egqui-
s e wfhimas edades da
regiao sudeste,

Viirins ginastas da cida-

ool

uwAs mﬁ rz| HCA =4

de conquistaram meda=
lhas no torneie, o que
ajudou a equipe a alcan-
gar o Lilulo, Enbn: olas es-
tavam Helolsa Rodegnes
da Silva, Jovee Emily
Soneza, Aline Pinez, Thalia
Gomes de Lima ¢ Jéssica
Messios da Cruz, ledas
clazsilfpendasz para o Tor-
wdo Maeioamal, AlEmy dis-
0, 0% conjuntos adulto,

EUHIEIE'S

ceitamosjresenvaspara:

OaEVENtos
WIEonfratenniz
iR

que acabon com o vice-
carmpeonato, ¢ pré-nfans
til, terecire calocads em
sua cabegoria, também
catarlio na competicio
nacional.

"Reforcamos que estes
resultados sao frutos da
parceria  estabelecida
]Jl-l_']il Seerelarn Je Coltu-
ra ¢ Esportes de Maud ¢
a Tryade, e ostas ginas-
tas foram iniciadas pelo
projete de inelusio es-
portiva em gindstica rit-
mich, o GR MALA, para
S MERInEE, fam pa=
tracinio da AkeoiNobel,
Braskem, atravdés da Led
Faulista de Incentive ao
F..hlrl:ll'h' o Governg do
Estado de 5§50 Paunle. Em
2017, leremos A insers
ciion da Maxdel ¢ O Boti-
CATIG COMG 5r:|1rv|‘:-¢i|'|:_'.|,|-.’:--
res na mesma Lei”, disse
César Greghrio, coorde-
nador da associacio. Ele
também aproveitou para
parabenizar as teenicas
Patricea A, ﬂn'_:,:'-l':urirh.
Graziela Ferrax Orlando
¢ Mariztela Borba Torra,
além dos demais inte-

9 RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 300 « CENTRO « MAUA | SP

grantes da
equipe que
sempre cola-
borram,

Jogos aler-
tos dio Interior

Mio foi so-
mEnte no Tor-
neio Regional
dio Sudeste que
a  Associagho
Trvake Leve su-
CeERS0. A ginas-
tn  Fernanda
Alves conguiz-
o ires meda-

Fernands Alved conguision [rda
medalhas mes Joges Aberfos

Thas na disputa
dos Aberios do Interior,
que neste ano foi sediade
na cidade de Sio
Bermardo  do  Campa.
Fernanda  eonguiston
wena meedalha e oumo, B
aparclho Maca, uma me-
dalha de prata, no apare-
lhe Fita, e o bromnge, no
aparelho Bala.

“A ginasta Fernanda
Al deon sua famiha,
a equipe da Associagio
Tryade ¢ Sceretaria de
Cultura ¢ Esportes felises

OL514.5937

pelas conduistas, haja vis-
to gque & uma menina da
nassa cidade que inicioo
na GR Mawh, Agridece-
mos a todos a2 envalvi-
das, o .1!‘:-c'|-':|.| l:_ll,'.‘\-]:ll:"ll.lji.ljl:ll.
tamto da secretaria quan-
to da BEquipe da Trvade &
Eamiliares, sem esgquecer
das empresas que confiam
nas projeios da nossa as-
.t:rmi:ll_'."u:r'. |1.:|r.'|'|'u_'-ni'.r|1||
Cézar Gregdnio,

Da Redagiao
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Pmmogaodefamspormentomntmlpla 128 judocas

Par Pouilo Prrfo
Fotos: Marcelo Lopes

Judocas aprovados receberam a nova faixa no dojé localizado

Azsociacho de
Judd Maui rea-
izoan a tradicie-

nal promogio de faixas
para o5 alunos da faixa
brimea #o primaing ko,

A cerimdnia de outor-
ga fol realisada no dia a3
de setembre de 2006, na
seide da Associaclio de
Judd Mawfd, localizada na
rua Santa Barbara do Oes-
te, 48 = Jardim Haydée
Maud (51,

Autoridades esportivas
¢ politicas marcarmm pre-
WL DR CNeOnTro ILIJI:'
promoves 128 judocas,
entre estes destacamos
Altila Jeomussi, deputa-
do  Estaduoal: Gerardo
Siciliano, presidente da
Aczmociaeio de Judd Mo
Francisoo de Canvalha Fis
Tha, o Chico do Judd);
sensel Walter Telxeira
Junioe, Mideo 5o Joko @

no Jardim Haydée

Faira 6: =ensei Jurandir
Lira de Mato, Noacleo Jar-
dfimn Chratorie; sensei Rogs-
rio Valeriann dos Santos,
Mucleo Central; sensel
Jizzen do Amaral, Mickeo
Cepteal: =ensei Adriane
Cavaleanti, Associaco de
Juadds Mangh, Nicleo Estne-
la Azul ¢ Sonia Maria:
=ensei Valdemir Carlos do
Mascimento, Asseciacio
e Judd Mawi, Estrela
Arul ¢ Santa Lidia; sensei
Cuilherme Mantello
Millo, atleta da Associi-
cio deJisd Mowh; Maar
dlo Samtes Lighoo, |.|,|:-.1|1-
ar da Associacio de Judd
b FTHE

Ao tode, 128 judocas
toram promovidos, Dos
100 MEenines ¢ 27 meni-
s quie meeeheram i nova
faiza, a grande maiora b
estd Inserda RS COMIpH-
tigdes ettadunis ¢ regio-

nais, ¢ partbcpon da cam-
panha brilhante da equi-
pe no calendirio desta
temporada.

Ma avaliacdo de Chieo
dleraTuchoy, m owdache die Mg
esth fazendo a sua parte
no sentido de revelar ta-
lentos para a base da mo-
dalidade, *Toda modali-
dade demanda renovacho
¢ de atbetas na base, j& que
destes, poucos chegardo
o o rendimento, ¢ com
o judd nao & diferente,
Praticamos um esporie
imndivadunl ande as difieal-
dades para reposicao de
atletas sho ainda maiores
que o desporte caletive,
mas A chilade de Mawd e
fazendo a sus parte & pro-
duzindo uma nova gera-
o talentoss ¢ que pros
miete dar frotes nas cate-
gorias de cima”, disse o di-
ri;.'_i'ml- PANIRENSE,

Afila Jacomussi para-
benizou 0 pais que se
PECOCURE € INSEnT oS
filhos na pritica csporti-
va, “Tedos conhecem a
imporiincia pedagdgics
do judd na formagio de
CTAMGAS ¢ JOVens, ¢ parti-
cipar dista cerimonia fex
O e enl Pudesse com-
precnder a impartincia
que cada crianca credita
an seu processoe de cres-
cimento dentro da moda-
lidade, Com o pudemos
ver elarmmente o legando
filedion erindo pelo pro-
femor Jigoro Bano, o fun-
dador do judd. Paraleni-
w0 o s quie dedicam sen
tempo & formacio de seus
fillves. Agindo desta for-
ma estio inserindo seus
filleors nior caminho certa ¢
contribuinde verdadeira-
meeEnte CoMm @ constrigho
die um mundo melhar,”

Chico do Judd parabenizou a garotada
promavida ne enconlre
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Palmeirenses prestigiam evento com
Edmundo no Maua Plaza Shopping

ex=atucante e
atual eomenta-
rizta dos ca-

nais Foy Sprarts,
Edmundo, esteve na 4l-
timma sexta-feira (16) no
Mand Plaza Shopping
participande  de um
evento organizado pela
laja Academia Store, li-

Fada: Malivens ey deabs

N | g — S

A LD s gEICIAL DO PaLMEIRAS

gada a0 Palmeiras, clube
que defenden em duas
passagens, Chamado de
Animal, apelido que ga-
nhou do  ex-locutor
Chmar Santos, que tam-
bém prestigiou a acio,
Edmunde ¢ uwma dos
principais idolos recen-
tes do clube. O evento

ACTNEGEL E UM eSpas
o no subsola do eentro
comercial (S fist
prestigiado por cerca de
200 PEE0as,

O ex-atleta chegou ao
hocal por volta das wghso
€ causou um grande fu-
ror entre o8 toreedores,
Muito simpdtico,

C o ——

Edmumdo tentow .m.mh.r
a tedons da mcThor maned-
ra possived e elogion mul-
Lo @ Pecepeao que teve,
0 ealor humano do tor-
cedor palmeinense agqui &
sensacional @ isso me ded-
xou lisenjeado, Se puder
vilta mais venes”™, digse
O Craque. CA passagem

quiz tivee no Palmieims

foi muito boa, em

10993, 1994. E 23

E depois (vejo)
ACADE] % &0k, 99
SITCOre

nem era nascida, jo-

ALOJA OFICIAL DO P vens de 19, 20 anos

quE Mem me viram
JORAT, Mas que sa-
bem da minha histo-
rig. Isso & muito
W postoso, muite gra-
| tificante, ¢ faz com
3 que a gente levante

todo dia ¢ venha
aqui receher o cari-
' nho desse pliblico.
¥ Na verdade quem
ganha mais sou e,
com cada abraco,
cada caninho, cada
palavra qua e rece-
b, que ¢ um ali-

Roberto Kioshi, oo dodo do fdole Pdmimde disromife eoenile promoeide pela .‘lmd:mﬂ-na-‘l-oanf.'.l.rnudl menbo pra gente

continuar firme na tors
cida pelo Palmeiras®,
emendou,

Ji Adilsen dos Sanlos,
proprietirio da loja no
Maud Plua Shoppling, mes-
saltou a importancia de
ter wnu bog ligada ao clu-
he na eidade. “Gostamos
muito do Palmeiras & fo-
o ks e wna framguis
da Academin Store, pois
viames o necessidade de
Maud, temos muibos
palmeirenses”, frisoun,

Ele também afirmeou
LiE TALS B00Es oI E553
deverio ser feitas em bire-
ve, "0 palmeirense & mui-
to apaixonado, Fizemos
um evente com o Ademir
da Guia, agora com o
Edmundo ¢ o proximo
estamos programando
para irazer o Evair, va-
MOS Ver 8¢ consegii-
mes T, eevelow.

Essa foi a segunda
iniciativa deste tipo
organizada pela Aca-
demia Store de Mauwd,
Em junho, outre idolo
do clube, o ex-meia
Ademir da Guia, este-

ng Mauid Plaza
:-.hn]:pm; concedendao
autdgrafos ¢ tirando
folos com o (@8, Se-
gundo dados do Pal-
meiras, a acio batey o
recorde de visitantes,
COm GO0 pessoas
prestigiando o eventa,

Edmundoe no Pal-
meirns — Contratads jun-
o e Vinsoo dda Gama, em
1993, Edmundo se tor-
THOAE, €111 [HABCD I, TN
i maiones fdobos da tor-
cida palmeirense, acs 22
amgs. Entre 1993 € 1G5, o
Animal ajudon o clube a
conquistar cineo titulos,
sendo dois campronatos
brasileiros, dois campeo-
natos paulistas e urm lor-
newe Ko Sio Panba, J4 no
fim e carpeira, ele vollow
an clube para dispuatar
maks duas temporadas, cm
2006 e 2007,

Ao longo de suas duas
passagens pelo time, o
atacante marcou g9 vie-
s em 223 partidas,

Mego Mawlana

Brasileirao 2016: Palmeiras sai fortalecido
sequéncia dura, mas Flamengo
segue em seu encalco

apos

luminense, Sio
Panlo, Grémio,
Flamengo e

Corinthians, Essa foi a
secueencia de cineo jogas
durizsimos que o Palme-
ras, lider do Brasibeirdio
2016, precizon encarar
nas nltimas rodadas. E
para & alepria de se0 lor-
cedor, o Verddo (ol muito
hem, mantendo-se  na
ponta da tabela ¢ dando
um passo importante ng
Tuta podo tiwlo do camipe-
anato necional, que 6o
vern discde 1904,
Intercalando jogos for
i A3 [contra
Fluminense, Grémio ¢
Corinthians) e dentro do
Allianz Pareue (50 Paulo o
Flamengo], o Palmeines so-
o 11 de 15 pontos poesis
Vi I period, com s
vithrias ¢ dois empates,
Aprovetamento excelen-
e, levando em consideri-
B0 e o5 hversinos dis-
te persechs foram cndo dos

mais tradiconais cdubes do
paks, sendo que dois deles
S0 SIS NN Mvais

Hi queenn chiga ez o5 =
sultades poderiam ter sido
melhores, com vildnas
courtr Grinio ¢ Flamengo,
dado o momento instivel
vivido pelo time gatcho,
C[uhE TEAD VeTWE A S parti-
clas, ¢ Js cirounstincias da
partidn contra o mabwo-ne-
Ere careca, que abea por
s O 5 TTITleRs CoRm e
homem o menos, De fato,
vitdrins nestes dois con-
frontes teram dado uma
vantagem enorme & equi-
e abiverde, Contedo, de
wim oo geral, of memlta-
clors foram i,

No segumedo turno, o Pal-
mnEiras & o tenocino codoca-
oo, oo 15 pomdioe, aitrs ape
s ke Flammerigo, e fiss 16,
¢ ernpatace com o Botadogn,
Al disso, Shonove jogos
sy (herrota oo Ve, msd-
oF spEEncE imacn o mm-
pecnato atualnente

Amsim, & impaeesive] dizer
e o Palmseirns nddda sad for-
tabacsdo meste pericdo. En-
frentar advensinos to ta-
dicionais ¢ manter um
aproveitaments tio bom,
eertamente elova o moral
do elenoo ahviaernde b, S
riir bern mestrado urn fute-
bol brallante, tem o me-
nos conseguido manter
perfommunees constntes ¢
solichs, Nao a toa s¢ mans
Lasmn e paowala,

Entretanta, todo coidado
& pouco para o lider do
APl WAk VEE Cque
o Flamengo sogue finme ém
sua perseEiicks, Jogando
nor Pacsemlar, a equipe o
rioca bateu o Figueirense
[T 2 @ 0 ¢ SeEe mastran-
do que tem ooncioies de i
longe. O rubro-msgnes vis
v umia beba sequendn ¢
v ereseendo a cada ro-
dada.

Apora, o Palmeiras terh
LIFVEN SROUETsEa ke, BT
carmeEbe, & Tt maks aoss-

shvel dio guee 5 anterior. Mos
prROxKimoGs cinen jogos, o
Verdio encar, na ondem,
Coritiba (em cez1), Santa
Cruz ¢ Amdriea Minein
(o), Crucesns (em o) &
Frgueirense [fora), Todos
dversirios que estio, nes-
b mroeeritn, absi di 12
lugar, ¢ brizando contra o
rebaiamento. Enguanto
i, & Flamengo terd jogos
contra adversinos semes
hantes, eniratando o Cree
s e ensa), o0 S50 Paulo
(fom), o Santa Croz (em
caga) @ o Internaconal
(fora), @ um ehissioo conir
o Flamimense,

Corinthians busca
MOVOE TS

A dermota para o Palmss
s e 2 0, e D Sibhoe
doy, encermon o cdo de Cris-
toni Borges & Erente do T
mk, Contratado para aibes-
tifgir T, o agoen o-meing
chowr corintiang vinha sendo

duramente criticado pelos
toehons, fraies aos el
tackos inconetanbes apoese-
bachiss recenteminte,
Borges eomandou o Ti-
M G 18 Jogos, oM.
Lanchy sebe vildriaz, cineo
epates ¢ eI dermotaz,
Para o seu lugar, o
Corinthians anuncion &
promasczio do aalisr Fabio
Carille, e treimari o time

até o fim dia temporada.

Santos e eonsolida
oo Gig o ainda almicja o
titulo

A witdria suada diante
do Santa Crwe, no dltino
domingo, além de conso-
dar o Peive mo Gy mante-
v as esperancas de titulo
para o alvinegro priang,
Com 45 ponlos ¢ o quarto
Pugar na tabseda de dassifi-
cagro, o time da Vila
Belmire estd a apenas ses
ateds o lider Palmeiras,
tendo wm confronto dine-

tew coim 0 v jogandho cm
casa, na 33" rodsda

Além disso, o Peive ter
outre  confronte  direts
contra um e que estd o
g fnenbe, o Flimengo, ma
peniliima modwda do cm-
peondato.

S Paulo tenta se e
Organiear

Apdis  vitonas contra
Figueirense « Cruseino,
armbse no Mommbi, o S0
Fauda volton o e dermoka-
b 1t ] L ol o
i ver pelo  Aflético
Faranaense, na Arena da
Baiewia, em mia bisca pos
WM, MegEEAn i interm

Tentamdno == afactar cada
v s o mona de rebai-
samento, o Tricolor v
agoc até o Bahin am busca
dhe urn bom resultado con-
o Wi, opae i s
tranguilickade 2o ebeneo, |

THego Mauwlana
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Mlmsterlo da Saude anuncia cnntmuldade

minetn da Salkcle
icardo  Barros
anuneio, 1

ma terga-feira (2a), om
Brasiha, a continuidade do
SOV £ Erante 3 alu-
a0 dos milns coopera-
dos no pals, no programa
“Mnis Mibbons™, F o oon-
vinio terd duracio de trés
s, oo o inuslo die ane
pliar & partcipacio de brod-
b conn o oferta de 4 ol
vagses atualmente procenchi-
dins pedo acomdo inlemacio-
maal, Tambsim es43 entme as
memiclacdes o reajuste da ol
s formmachn poga a todos o
i do Progrsme O
repasse, que era de RS
10570 por oo, serh -
terndo parn RS 10520 a pap-
it che jruneinn che 2017, wn @
maemitn de G

O nervo valor fod acertado
apds neunites com a OPAS
(Owpankecio Pan-Aumeric-
e el Sk e oo mepersen-
tamites dio governo de Cubea,
em julha ¢ setembro, Além
ahizay, mejetis com bose na
inflagfie oo realimdas
anualmente, Ainda como
parte das negockacies, fol
acorclado o aurmento v a-

do programa “Mais Médicos”

sillicy mncirnclia & alimeritacio
pagos a todos s profissse-
nais do Mais Médicos
aboenchos o dneees B,
O peajuste de 10% = de RS
2,500 para RS 2750 - festh
o vigoe dhescle aponto, A hol-
sa-fommacio dos profissie-
nais participantes, bem
oo o muilio para aquekes
o abucen e cedritos i
penaz, & paga dindamente
iy Mingshiio by S,

Duranbe a3 neporaoies
também ficon definido que
e proisshinats cogperachos
e complelanem o peris-
do de abuagio de tnés anos
serin substituidos, inclus-
W el e eroprrariamy
as atvidaedes entee julho &
outnbro, mas ieram su
participacio promrogadas
om decomincia do periodo
cleitoral ¢ dos Jogos Olin-
iz ¢ Parslimpicos, Sogune
i d CRORCETARTE, § D
oo e oerea die o mil peolis-
SOmAiE conpersiog aoonic-
cer até o final deste ano. As
demniis sulslibuigdes serbo
feitas ¢m 2017,

Froon sovrtacks aimd a pos-
sihilickule de prommogagio da
permanéncia dos mikbons

cooperados que tendam se
casado formalmente (ou ne-
oorhecido unido estivel) no
Brosil, O representantes de
Cubs 3¢ compromeberam 2
enbrar cm conbElo com s
profissonas para informar
COATA SET O [Py Jira, -
pubartar a Ao por mats
s ances no Programa, Esa
e B et de uni
repvindicacio do Conselho
Nacional de Seerclirio de
Satice (OCMASSE] ¢ ko Con-
selho Mackonal de Secretari-
as Mumnicipais de Sadde
(OCRNASEMSL

“Hih, e Fako, v grande
aprovagio do Programa
em todo o Fais ¢ agora
estamos traballando na
forrrencio cie norcs mbdioos
para que cles possam, ws
[OHICES, GOUPAr &8 vagas A
prioridade desta pestio o
o nidlioos brosdbeins, Nos-
S TrReR s rdsdnne Ink
anos & oferecer 3 médicos
brasieiroes conca de g mil va-
gas ocupadas por médicos
i cooperacio”, detdaoou o
ministro Ricando Bamos,

FRIODRIDADE PARA
BRASILEIROS — U dos

Sepunclo o Miniéno da
Soide, o diabebes tipo 1 e @
atinge 500 dos homens ¢
6% s mnlhenes, Enine o
e e O 65 anee, 2
incakincE & de 2%

A diabetes chamada do
tipo 2 & wind doenca que
pode surgir da combinacio
e Exlones gendtions (fumili-
o ooy dEdetis) e Blons
ambimibaes (sodentarinn o
olwtabuhe), Denilng ceé Bibo-
s armbienings, o mas im-
portante & a obesdade. kso
DETHTE POTCEe @ gordura
e eta depostada no ab-
o provoe uma infla-
o ¢ obign o pinosa
prochir misos rsilinag o
a placose ajudar a5 oihlas.
Portanto, manabencho do
P [ou emagrecimento),
elictn o v viel fesemmen-

Eu posso evitar a diabetes?

b sl S0 CRRETICRS [T e
e o resoo da diabetos,

E como posso evilar &
diabetes?

Perder barriga, O aounmi-
ler clee goechuersy ma bawrriga &
v e primcipais fnbones de
s, A gordura na barriga
&0 comcenitra o fzado © one
tre on nbestinos, ksso gira o
anmento da pressio aferi
al & pumsenito do colesterol
FICH SEMTENNE,

Chide oy 5o s, Dermie
Frel, cun SR, oo ol de for-
M imcoEdanle, sumsenta o
reac e ok o e dinbe-
bes, Moies nal dommdie: po-
e siliorir e SRema b
oligioo & com Bso alterm
tamdm o metabxolismo.

Faca 20 mimidos de afivi-
dacde fsica. Assin oo o
sidentarizmo pode levar 3o
deservohvimento de dishetes,
O e fron i o s
oovde dinbetes, Umen boa o=
chus no bt G vidhy sk
o jpesitica e epricis [or 150
mirakos boda senamna

Ciolrodar o siness & imgoe-
tande tambdm, principalnin-
be e nalheenes, Unn estudo
roete o Canadf mastion
o o stress chobey o feoo R
raini che deservobaer dia-
betes. Critros estudos mios-

Dy, Luiz Marcelo Pierro

Iraram e o stress beva a
Psscd @ OonEnir alinen-
b cablnbons @ gondurosos,
o e, sumento do peso
e o o o dihetess

Dieta balanceada, oo-
menido poucn, devagar, ¢
e Uiyl DGR Vi e
COMET mMuibe aumenta a
gondura abdominal, fave-
recendo a diabetes, Mas
ndio & s 8 cquantidade ou
cualidade que infloenaa,
Moz quem come mipido
Bunbeam e o oD 2.5 Vi
A makor de ber a doen

Comer frutas o parte de
wma alimentacio suodive
e deve s for esse hebito -
drda, Mas cuidado com a
cpuantickede de frutose que
elas comlem. Pessoas com
predispesicho a diabeles
K 2 chesemn evitnr s miaks
adocicadas como uva ou
e, O seu eovsmic de
mueirn moderaka,

B o mposkmbefamn-
b vuew by salude, reoalimr
chock-ups oom froquéncia,
curircde ol o arbenal,
conbrake do poso ¢ do s

Qualiquer alterago pro-
cure um mdbdico  ou
MULFICIONISEY para oren-
Lo nas duvidas,

Feste b,

o dba atual pes-
o cho Ministério da Sadde &
fortalcer & participacao dos
mdkicns brasilkeiros no Pro-
grama, A previsdo & que,
entre deembio de 2016 ¢
abrl dhe =007, oorca de 2 ol
vagas ke cooperados seam
oferocicks em editnis. Fases
postos, segundo levanta-
riwenibin cho Mirebino i Sid-
e, tomn pobencial pors, atmir
profesionas do pod,

Mo regra adotada nos
oulitnis tumibxim buesca amngpli-
ar A et de midboe
bresileines: fomados no ex-
terior, A peartir die o, po-
derio ingressar no Progra-
i profiesenaks grsdisdos
em Modicing independente

Croggn

EETEYELA L.
ot b 4 B

W'p'u"'ﬁl' 2dq) FEQGFBES[EIICE EC'ITl bl’

by pais. Antes, 50 podiam
participar médioos de koca-
Tikadis com proporgas sus-
pevior & do Broel - 1.8 -
s/l habitankes,

Mo eclital de moposicio em
UL, S (ssa nepra, B
s 5601 meixBoos brasilenos
formados no exterior que
CONCOIME A WA VAZA -
aheriomn T s insencio in-
validska, Entre o ding 29 ¢
30 de setembon, o condicda-
tees e B asclogho dos
municipics. Foram abertas
274 VAZAS remanescentes
da segunda chamada dos
mrichioee: oom CHM do Bl

As vags desocupadis por
mixiores brasiheinos ¢ de ou-
tris nackonabidades io pre-

RADIOFREQU ENCIA
O VIELHOR

PARA FIRMEZA DE SUA PELE

enchickes por mco de oditas
O reposiche periddioos. Ji
forum Bngados & enoomados
oantnoe dpetro editads de e
posicao desde 2015, nos
i e 0% a 00 s vir
e formm omupadss por be-
SIS COEN PN 1 ks

i no ean ko mddicns o
banos, a reposicio dos pro-
Feonads & operaconalizd
dhirctarmente peby OPAS, Em
boen e 1.2 ol mdchoos oo
operacos chegarm s pals
e Agosto para reposi-
coes dhe roting, sendo que
todos devern estar em ati-
vidade até o final deste
miks de setembro,

Da Redagio

WAL AT o FLAT LN TA

PROCU RA-SE

ESTAMOS PROCURANDO UM YORKSHIRE DE PORTE MEDIO,
3 ANOS, PELOS MARRONS, MACHO, MANSO, DE NOME
FREDDY QUE FOI ROUBADO NO DIA 06 DE AGOSTO, APOS
ASSALTO A CASA DOS DONOS, NO
LITORAL (BALNEARIO FLORIDA, PRAIA GRANDE), ELES
FICARAM EM PODER DOS ASSALTANTES POR QUASE CINCO
HORAS. LEVARAM TUDO. DO CARRO A DOCUMENTOS. E
UM DOS ASSALTANTES DISSE QUE LEVARIA O FREDDY PRA

DAR DE PRESENTE PRA ESPOSA. _
SOUBEMOS QUE ELE PODE ESTAR EM RIBEIRAO PIRES
POIS UM DOS CARROS DOS ASSALTANTES FOI
LOCALIZADO Al. SEGUE ALGUMAS FOTOS DELE.
SE PUDEREM NOS AJUDAR AGRADECEREMOS

IMEMSAMENTE.
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O perowssionistn Peninba, fmoso por e tmbalho junto oom a
bomeky Barho Vermetho, morron na dtirm segpmda-feina (190, aos
i e O ooleon oo iderrestio no CTT [{_I'l,!I]'.I'l_:l b Trkuneio
Intrreson) co hespitad o Dagon, na Zona Sl do Boode Jaaeing, poe
it de protienas digetives, Peninha comgietow, am 200, 50
ans e carmene. Em 1086, o mdesen entrou eomo mbegrante foo
do Bardo Vermethe, apds ter realimdo ol trabalhos csporici-
oo conm 2 ban, enbre dlos no dilsstoo "Bede Bk, pemiooe-
oondo onen o g 6 2083, Depois desa, aindy trabalho com o
riskesdre @ arrangador Lnosn O, roorbo o pavian de 2o
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O site americano de fofeeas TMZ informou, na dltima
seguncla<feira (19) que o cantor Justin Bieber esth nova-
mente solteire. De acorde com o portal, o namore do
canadense com a modelo Sofia Richie, filha do cantor
Ligawd Bichie, chegou ao fim, Segundo o sile, 0 dois nunca
chegaram a ter algo realmente séro, de acordo com pes-
5005 Proximas, ¢ ndo 530 vistos juntos desde agosto,
guando passaram [érias mo México. Recentemente,
Justin Bieber deletou sua conta no Instagram, apds seus
I35 criticarem seu relacionamento com a modelo,

1. Pt Gibrnfed | EbTeni S tiigtdhs: P
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Angelina Jolie entra com pedido de divoreio de Brad Pitt

Segunde o site TME, a atriz Angelina
Jolic entrou na Gltima segunda=feira
(19) com o pedido de divireio do ator
Brad Mt De acordo com a publicagie,
Jolie alegou “diferencas irreconcilii-
wis™ com o ator como justificaliva para
o pedido, Além disso, a atriz pediu a
fuarda dos seis filhos do casal, dando
permissio para que Pitt possa visitar os
Entretanto,
Hallywood nio aceita a guarda compar-
tilhada das eriangas, Ainda segundo o
portal, o motive para o pedida de Jolie
& o modo comoe o ator tem educado as
criancas, o que tem deixado a abriz bas-
tanite deceprionada. Pitt ¢ Jolic estavam
juntos desde 2004, tendo se casado ofi-
cullments ¢m 2004, A dllima ve em gue
o casal fol visto junto foi em julho deste
angy, quando ambos levaram seus fillos
Eil'll'lll""l"ﬁ Enox ¢ Vivienne i tamanem
caft da manha em sens anbversdnos,

Anmimacio “Pets” segue na lideranca das hilheterias no Brasil

O filme "Pets — A Vida Secretn des Bichos™ e manbee pel;
quara semana consecutiva na lideranc das bilheterias n
Brasil. Wo dltimeo fim de semana, o animacio armecidou B
4,7 milhdes. Mo total,, o longa j lucrou RS 52.024.927 no
paks endo kaado mais de 3.5 millses de pesoas 2o cine
mas, A segunda posicio do fim de semana ficou com a
refilnaageny de "B de B, que csreon na dbtina quings
ficira, O il amcalhon B3 2.8 mihaes, O baga independent
=0 Flosmiem Mo Trevas™ foow oomm o teroeing higar, seguiko ¢
“Esgpuanirio Swicida™ e “Star Trek - Sem Fronbeims™,
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